
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪今月のねらい≫・保育者を見て話を聞く。 

≪今月の予定≫ ・散歩 ・体育指導 ・遊具遊び ・ルールのある遊び  

・製作（はさみ）・音楽に合わせて体を動かす など 

 ばらぐみだより 

 

～3歳児～ 
 

R７．６．１発行 

新緑の季節もそろそろ過ぎる頃です。 

新しい生活に少しずつ慣れてきて、保育者や友達に興味を持ち「○○先生一緒にやって」「○○ちゃん 

（くん）一緒に遊ぼうよ」など関わりを持って遊んでいます。先月ばら組でパプリカの苗といんげん豆の 

種を植えました。水やりをした後、声を揃えて「おおきくな～れ～」とおまじないをかけています。 

野菜などにも興味関心を示し野菜の収穫を楽しみにしているばら組の子ども達です。園生活も楽しく 

なってきたようで笑顔も見られるようになってきましたが、緊張が和らいだことで朝の会の時など 

全体で話を聞く時に近くにいる友だちとおしゃべりをしていたり、床に寝転んでしまったり名前が 

呼ばれても返事がないなど、保育者の話を聞いていない姿も出てきました。少しの間前を向いて座り、 

誰がどんな話をしているのかを聞いていけるように話をしています。ぜひご家庭でも大人が話している 

時は、顔を見て返事をする事を促していただけたらと思います。保育園でも引き続き話を聞くことを 

重点に伝えていきます。 
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行動できるよう、少しの間が聞けない姿が見られます。話が聞けなかったりおしゃべりが止まらなかったり、保育者

が生活の流れが分かってくると身の回りのことを自分でやってみようとする子もいます。朝の支度や着替え、靴の左

右など「これであってる？」と保育者に聞き自分ができているかを確認している子もいます。「自分で出来た」という

ことが増えてくると自信につながって自己肯定感が高まります。繰り返し行うことで「これもできるかも」「もっとや

ってみよう」という意欲的な姿も出てくるので、最初は時間がかかったり失敗もありますが、経験を通してできる事

を増やしています。朝の会では保育者の話を聞けるように話をする先生の方を向いて顔を見るように伝えています。

話を聞いてていないと次に移動する場所が分からないので、困ってしまうのは誰かな？など話をしています。着替え

は保育者の手を借りず自分で着替えを進めています。服の前後が違ったり自分で出来るけどサイズダウンをしていて

脱げなかったりする子もいます。これから暑くなってくると汗で更に着替えが難しくなってくるので服のサイズなど

☆お知らせ☆ 

◎髪の毛を結ぶゴムは飾りのない 

物でお願いします。カラー帽子が 

被りにくかったり飾りが壊れて 

しまうことがあるので飾りのある 

ものはご家庭で使うようお願い 

します。 

◎着替えでは自分で着替えを進めて

いますが服が小さくて自分で脱げ 

ないこともあるのでサイズの確認を

お願いします。 

６月生まれのお友達 

誕生日おめでとう！ 

 


